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Boef & De Gelogeerde Aap e.a.
<hiphop>

Podium Victorie

Breedstraat 33, Alkmaar
Vrijdag 14 oktober

21.00 uur / €13,50
www.podiumvictorie.nl

© THEATER & DANS

Monteverdish
<breakdance/hiphop>
De Vest

Canadaplein 2, Alkmaar
Zaterdag 15 oktober
20.15 uur / € 22,50
www.theaterdevest.nl

© THEATER & DANS

Anuar

<stand up comedian>
Kennemer Theater
Kerkplein 1, Beverwijk
Zaterdag 15 oktober
20.30 uur / €17,50
www.kennemertheater.nl

(0 UITGAAN ) FO UITGAAN h FO UITGAAN h
Oktoberfest B-Funky Clubnight T-Dance
<lederhosen und bier> <funk/soul> <jazz/hiphop>
Van Ruysdael Bob's Party Palace Cultureel Poppodium De Bakkerij
Ruysdaelstraat 1, Heemskerk Westerwerf 1, Uitgeest Dorpsstraat 30, Castricum
Zaterdag 15 oktober Zaterdag 15 oktober Zondag 16 oktober
23.00 uur / Gratis 23.00 uur/ € 6,- 15.00 uur / Gratis
kwww.grandcafevanruysdael.nl kwww.bobs.nl \ kwww.vriendenvandebakkerij.nl

HOOGEBOOM, MAREE EN VAN DER WINKEL ZIJN TERUG!

Bas Marée over ‘Niet Aaien’
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Tatjana Almuli

Leeftijd: 20

Woonplaats: Amsterdam
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‘Niet Aaien’ is het nieuwe cabaret-
programma van Johan Hoogeboom,
Bas Marée en Ludo van der Winkel.
Het belooft een humoristische, mu-
zikale boel te worden met verhelde-
rende filosofietjes en een flinke do-
sis zelfspot. Plug Out sprak met Bas
Marée.

Jullie vorige voorstelling 'Wil je mijn
pleister zien?' is goed ontvangen, geeft
dat een extradruk?

‘Als je er teveel over nadenkt kun je je
natuurlijk heel erg druk gaan maken.
Maar in feite zijn we met zijn drieén
er altijd op gefocust geweest het bes-
te uit onszelf te halen. En in dat ver-
lengde zijn we ook kritisch op elkaar.
Met dat gegeven in mijn achterhoofd
voel ik dus geen extra druk’

Wat is jullie achtergrond? En hoe zijn
jullie samen gekomen?

‘Mijn hele leven maak ik al muziek. Pi-
anoles, schoolvoorstellingen, bandjes
et cetera. Tijdens mijn studie op de Ko-
ningstheaterakademie in Den Bosch
was Johan Hoogeboom daar de vaste
docent 'liedtekstinterpretatie’, één van
mijn favoriete vakken. In mijn vierde
studiejaar besloten Johan en ik een kort
programma te maken voor het theater-
festival ‘De Boulevard’ in Den Bosch.
Dat beviel zo goed dat we een avond-
vullend liedjesprogramma  gingen
maken. Na zo'n tweeénhalf jaar spelen
brachten we onze laatste uitvoering
van dit programma en hadden voor die
gelegenheid een band samengesteld,
met op contrabas Ludo van der Win-
kel. Ludo zong mee, maakte grappen af
en is sindsdien bij ons gebleven’

Waar gaat jullie nieuwe voorstelling
'Niet Aaien' over?
‘In ‘Niet Aaien’ hebben we het vanuit

GOED OF SLECHT?

CSI New York, seizoen 6
Door: Chris Tangenberg

© Wat? Gary Sinise en Co zijn terug
en zijn ook niet van plan om te stop-
pen tot alle moordenaars en misda-
digers hun verdiende loon hebben
gekregen! De serie gaat precies verder
waar het vorige seizoen eindigde, bij
de ongelofelijke spannende cliffhan-
ger! Zal iedereen de schietpartij heb-
ben overleefd? Voor wat voor uitda-
gingen zullen Mac en zijn team dit
keer komen te staan en wie is die new-
bie die het team zal versterken? Dit
seizoen krijgt het team erg veel tegen-
slagen, maar gelukkig heeft Mac een
sterk team waarbij het woord opgeven
niet in het woordenboek voorkomt.

© De moeite waard? Ook al moeten
de crimes soms lijden onder de soms
te wat overheersende verhaallijn
(die je eerst altijd op de achtergrond
kon vinden) blijft CSI NY de moeite
waard! Ze maken het goed met nog
ingewikkeldere moorden en weer een
erg spannende clifthanger.

De dvd-box is nu verkrijgbaar!
Wil je er ééntje winnen? Kijk dan
snel op www.plugout.nl!
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diverse invalshoeken over de verhar-
ding van de samenleving. De indruk
die onder andere media en poli-
tici ons geven over wat er schijnbaar
wel of niet toe doet. Televisie wordt
steeds “hoekiger hetero”; bijna bele-
digend uitleggerig, plat en hard. De
politiek wordt steeds ongenuanceer-
der en verbazingwekkend polarise-
rend. En waar moeten de gevoelige
mensen zonder ellebogen naartoe?
En die mensen die anders zijn? Klinkt
heel serieus, maar het is misschien
de grootste, maatschappelijke inspi-
ratiebron voor onze cabaretliedjes.
En daarnaast, ach, toch altijd weer de
liefde...
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Nightmare, the musical
Door: Kim Wittebrood

© Wat? Diep in de nacht in een
donker kasteel spelen zich duistere
avonturen af. Een koetsier, butler en
keukenmeid smeden het plan om
een schone maagd van het leven te
beroven om zo hun baas, de graaf, te
redden van de dood.

© De moeite waard? Zeker geen
grootse productie, maar juist door
de simpelheid en creativiteit leuk.
Zo zijn er pratende schilderijen die
plots tot leven komen en verandert
een kraai bij een kus niet in een
prins, maar in een kikker. Dans
wordt overgeslagen, maar de zang
is prachtig. Het gebruik van tv-
schermen is niet altijd functioneel,
maar dit wordt weer rechtgezet door
kleine creatieve oplossingen die de
voorstelling bijzonder maken. Hier
en daar is het wat kinderachtig en
clichématig, maar voor een avondje
vermaak is het prima!

21 oktober te zien in het Bijlmer
Parktheater in Amsterdam.
Meer speeldata op:
www.nightmarethemusical.nl.
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Waaruit onderscheiden jullie je van
andere cabaretiers?

‘Ik denk dat onze mengvorm van ca-
baret en muzikaliteit redelijk uniek is
in Nederland. We zijn alle drie zowel
theaterpersoonlijkheid als muzikant.
We hebben alle drie onze individu-
ele kwaliteiten en tekortkomingen. Zo
zijn er liedjes waarvan direct duidelijk
is dat Ludo, Johan of ik die moet zin-
gen, omdat die anders niet gaan wer-
ken. Wij zijn alle drie de hoofdrolspe-
ler. Het lijdend voorwerp verschuift
voortdurend. We kunnen ons tegen
elkaar keren, maar ook een blok vor-
men. En daarbij opgeteld dat we lied-
jes brengen, maakt dat we ons prima
kunnen onderscheiden, denk ik’

Beginners
Door: Linda Ottevanger

© Wat? De film vertelt over Oliver,
wiens vader Hal, na de dood van zijn
moeder, met een interessant nieuwtje
komt: hij is homo. En dat niet alleen,
hij is van plan op zijn 75e nog volop
van zijn nieuwe gay life te genieten.
Oliver is hiervan nog niet bekomen,
of het tweede nieuws volgt: Hal heeft
terminale kanker. Wanneer Oliver
na zijn vader’s dood de mooie en
ondoorgrondelijke Anna tegenkomt,
staat zijn leven wederom op z'n kop.
Slaagt Oliver erin om deze achtbaan
inz'nleven tot stilstand te brengen en
open te staan voor liefde?

© De moeite waard? De film heeft
een driedubbele laag. Hal begint op-
nieuw, Oliver begint daardoor ook
opnieuw en wanneer Anna in zijn
leven verschijnt, begint hij wederom
opnieuw. Deze dubbele lagen spre-
ken je als kijker aan; je kunt je mak-
kelijk verplaatsen in de verschillende
situaties en karakters. Zij weerspie-
gelen verschillende kanten van ons-
zelf. Dit raakt.

Vanafvandaag in de bioscoop!

Score: Absolute topperl © © © © ©

Waar halen jullie inspiratie uit?

‘De onderwerpen liggen, zoals wel va-
ker wordt gezegd, op straat. Nieuws,
familie, liefde, vriendschap, de kroeg,
films, musea, muziek.. Noem maar
op! Om de zoveel tijd stuurt één van
ons weer een zinnetje naar de ander,
tot we een lijst van 60 ideeén hebben.
Dan werken we de lijst door en mer-
ken we vanzelf wat ons daadwerkelijk
inspireert. Als we dan iets hebben
uitgekozen volgen er nieuwe toevoe-
gingen, afkomstig uit waarnemingen
in het nieuws, de familie, liefde enzo-
voort. We zijn altijd op zoek!

POPRONDE STRIJKT
NEER IN ALKMAAR!

Zaterdag 22 oktober komen
heel wat bandjes en singer-
songwriters  optreden in
Alkmaar. Dit in het kader
van Popronde, een landelijk
reizend festival dat bedoeld
is om onbekende muzikanten
de mogelijkheid te geven zich
te presenteren buiten de eigen
regio. Het idee daarbij is dat de
talentvolle artiesten intensieve
tour- en speelervaring opdoen.

Met ruim 22 bands op 17 locaties
in en rondom de binnenstad
belooft het een gigantisch toffe
avond te worden met optredens
van o.a. F.O.0.B., Monomania en
June Noa.
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© Wat? Popronde Alkmaar

© Wanneer? Zaterdag 22
oktober

© Waar? Verschillende locaties,
check de site.

© Hoelaat? 20.00 tot de late
uurtjes...

© Kost dat? Helemaal gratis!

© Meer info? www.popronde.nl
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Wat zijn jullie toekomstplannen?

“We zouden het liefst elke avond wil-
len spelen. Altijd, overal, voor ieder-
een. Vooralsnog zijn wij voor de the-
aters een “risicovoorstelling’;, dat wil
zeggen dat we geen uitverkochte zaal
kunnen garanderen. Niet veel mensen
kennen ons nog. Verder is het behou-
den van onze onafhankelijkheid ook
een droom. Zeker voor mij. Ik zie het
waarborgen van autonomie als het ge-
heime ingrediént om dit tot mijn 100°
te kunnen blijven doen!

20 oktober in het Fijnhouttheater te Amster-
dam. Alle speeldata vind je op www.vetheater.nl

SHOW ‘M!

O

OOK MEEDOEN?

Plug Out is een website
en krantenpagina over
uitgaan in Noord-Holland.
Een redactie van jongeren
tussen de 15 en 25 jaar
maakt elke week nieuwe
artikelen. Wil jij ook bij de
redactie? Geef je dan snel
op via www.plugout.nl

© REDACTIE TIP

‘Alles en iedereen imiteren de
‘Aussies’ Shane en Dave in Hea-
ven by Storm. Een aanrader!

© THEATER

Umbilical Brothers - Heaven
by Storm <cabaret>

Cool

Coolplein 1, Heerhugowaard
Zaterdag 15 oktober

20.15 uur / €19,50
www.coolheerhugowaard.nl

Dé kans voor jong Noord-Hollands talent
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© REDACTEUR
Debby Distelblom
Leeftijd: 17
Woonplaats: Huizen
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Een wedstrijd die jongeren tussen
de 12 en 25 jaar stimuleert om hun
bijzondere talenten te presenteren
voor publiek. Dat is ‘Show ‘m! van
stichting Artquake op 23 oktober in
De Duycker te Hoofddorp. Vooral
gericht op de jongeren uit de regio
Haarlemmermeer, maar talent uit
de rest van Noord-Holland mag zich
ook inschrijven. ‘Show ‘m! is ver-
deeld in zeven categorieén: Music,
Fashion, Expo, Dance, DJ, Multime-
dia en Performance. Ook dit jaar zit
de jury weer bomvol met ervaren
professionals. Plug Out sprak met
Lotte Lammers, projectmanager bij
Artquake.

Voorgaande jaren zaten er veel profes-
sionals in de jury, wie hebben jullie dit
jaar weten te strikken?’

‘“We hebben al een aantal namen
bevestigd gekregen. Zo is Peter van
Vught, programmeur van Paradiso,
jurylid in de categorie Music en heb-
ben we onze huis-dj Bouncing Bart
gestrikt voor de categorie DJ. Ook
hebben we al een naam van een pre-
sentator kunnen bevestigen. Dit is

Sergio Hasselbaink, de hoofdrolspe-
ler in de film Sonny Boy’

Welke prijzen zijn er beschikbaar voor
dewinnaars?

‘Dat verschilt. Er wint één act per
categorie. Die act wint in elk geval
een coaching- en stimuleringsprijs.
Het kan zijn dat het jurylid uit die
categorie feedback geeft op zijn
act; dat is natuurlijk een hele eer.
We verloten ook twee tickets voor
scholarships in Atlanta. Vorig jaar is
daar een winnaar heen gegaan en die
heeft toen zes weken een show kun-
nen draaien!

Zijn er talenten uit deze wedstrijd
voortgekomen die het nu helemaal
gemaakt hebben?

‘Een aantal winnaars van ‘Show ‘m!
zijn bekend geworden, maar dat
heeft wel een paar jaar geduurd. Zo
stond Xander van den Corput in de
live shows van Holland’s Got Talent
met zijn Pop’arazzi Crew (winnaar

in de categorie Dance in 2009) en
breekt Boaz Kroon (winnaar cate-
gorie Muziek 2005) nu door met zijn
band King Jack. Jesse (winnaar sin-
ger-songwriter 2006) is leadzanger
bij de band Valerius en Tessa van Tol
werd vier jaar geleden tweede bij So
You Wanna Be A Popstar’

Waarom vind jij dat mensen moeten
komen kijken!?

‘Het is een veelzijdig en lekker afwis-
selend programma. Er is heel veel
nieuw talent te zien dat op een leuk
niveau optreedt. Wanneer je uit de
regio komt is het heel leuk om te zien
welk jong talent uit jouw omgeving
optreedt’

‘Show 'm!” is op 23 oktober van 14.00 tot
21.00 uur in De Duycker in Hoofddorp.
De entree is € 3,50. Kaarten winnen?
Kijk dan snel op www.plugout.nl!
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De vrijplaats voor van alles en
nog wat. Deze week: model
Liza Schwab (16).

Hoe ben je begonnen als model?

‘Drie jaar geleden gaf een vriendin
mij voor de grap op voor een wed-
strijd van Elite Models. Toen was
ik net dertien; ze vonden mij nog te
jong. Ik mocht niet door naar de hal-
ve finale, maar ze vonden dat ik erg
veel potentie had. Hierna ben ik bij
verschillende modellenbureaus te-
rechtgekomen waar ik me niet echt
thuis voelde. Sinds februari zit ik bij
Ulla Models en ik vind het echt ge-
weldig! Het is net één grote familie!’

Ben je veel veranderd door de model-
lenwereld?

‘Als model reis je continu door het
land, ontmoet je nieuwe mensen
en moet je jezelf goed presenteren.
Hierdoor ben ik echt zelfstandiger
geworden en heb ik meer mensen-
kennis gekregen. Je gedrag en in-
stelling zijn ook erg belangrijk in de
modellenwereld, hierdoor ben ik
veel meer volwassen geworden... Ik
moet alleen nog wel beter leren zien
wanneer mensen iets menen of niet!

Hoe ziejij jezelf?

‘Mijn sterkste eigenschap is dat ik
een doorzetter ben, wanneer ik iets
doe ga ik er ook voor honderd pro-
cent voor. Zoals veel meiden van
mijn leeftijd speel ik hockey en houd
ik van leuke dingen doen. Ik leef ei-

Aan deze pagina werkten mee:

Tatjana Almuli, Aviva Bing, Debby Distelb-
lom, Joost Dobbe, Linda Ottevanger, Chris
Tangenberg en Kim Wittebrood.

Cultuur

compagnie

Noord-Holland
Plug Out is een uitgave van
Cultuurcompagnie Noord-Holland.
Eindredactie: Joost Dobbe
Vormgeving: www.sin.nl
Kijk voor meer informatie op www.plugout.nl.

Provincie
Noord-Holland

3B

Mede mogelijk gemaakt door de
Provincie Noord-Holland.
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© REDACTEUR
Jana Aviva Bing
Leeftijd: 16
Woonplaats: Heiloo
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genlijk in twee werelden en die wil
ik graag gescheiden houden. School
gaat op dit moment gewoon voor,
ik probeer zo min mogelijk lessen te
missen. De meeste shoots en shows
zijn gelukkig na schooltijd of in het
weekend!

Wat zijn jouw toekomstdromen?

‘Op mijn school doen ze erg veel met
kunst, cultuur en creativiteit. Toen
ik als project een modeshow moest
organiseren, merkte ik dat ik een lei-
dende functie erg leuk vond. Ik zou
heel graag ‘management en orga-
nisatie’ willen studeren. Natuurlijk
lijkt het me ook super om verder te
komen als model en een grote naam
te worden!
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Meer info is te vinden op:
www.ullamodels.com/lizaschwab
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